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SAMMANFATTNING

| denna studie kartlaggs barn och ungdomars fiskevanor genom ett frdgeformular som besvarats av
743 elever i arskurs 4 till 9 fran 43 skolklasser 6ver hela landet. Kunskapen om barn och ungdomars
fiskevanor &r bristfallig och begransas till en studie fran 1994.

Studien visar att fiskeintresset &r stort bland svenska barn och ungdomar. Killar &r mer intresserade
och fiskar mer &n tjejer. Storst &r skillnaden bland dem som ar mycket intresserade, nastan fyra
ganger fler killar an tjejer ar mycket intresserade av fiske.

Sju av tio eller 460 000 barn och ungdomar mellan 10 och 15 ar fiskade under 2007. Av dessa fiskade
109 000 individer mer &n 10 ganger. Totalt fiskade svenska barn och ungdomar mellan 10 och 15 ar
mer an 4 miljoner dagar 2007.

Fiskeintresset ar starkast i Norrland och minst i storstaderna. Enligt studien har barn i storstaderna
ocksa samre forutsattningar for fiske, exempelvis har farre fiskevatten nara hemmet. De barn som har
goda forutsattningar for fiske, sdsom fiskevatten nara hemmet och sommarstuga, fiskar mer. Manga
barn skulle vilja fiska mer &n vad de gor idag.

Formagan att kanna igen ett antal fiskarter ar bristfallig hos barnen med undantag for de som fiskar
ofta. De barn som fiskar verkar ha stérre kunskap i ett antal frdgor om natur och miljé &n de som inte
fiskar alls.

Det &r svart att jamfora resultaten mellan studien av barns fiske 1994 och denna studie men fler tjejer
tycks fiska ofta idag. De barn och ungdomar som uppger sig vara mycket intresserade av fiske har
blivit farre och andelen barn som fiskar ndgon gang per ar ar i stort sett oférandrad.

Fiske ar en fritidssysselséttning med stora positiva varden for samhallet, exempelvis genom okat
valmaende, ekonomisk utveckling och insikt i miljofragor. Fiske pa fritiden bedrivs till stor del
oorganiserat och med litet stod frAn samhallet. Fiskevatten nara hemmet ar viktiga for bade barn och
vuxnas fiske och nar allt fler bor i stader kan det finnas behov av 6kade satsningar fran samhallet for
att erbjuda medborgarna god tillgang till fiskemojligheter.



INTRODUKTION

| denna studie analyserar vi fiskeintresset hos barn och ungdomar genom ett frageformuléar i ett antal
skolor under november 2007 till januari 2008. Studien har genomforts inom ramen fér projektet
Storstadsnara fiske. Ett projekt som sedan 2007 drivs av Sveriges Sportfiske- och Fiskevardsforbund
med finansiering fran Fiskeriverket. Projektet syftar till att oka kunskapen om vilka atgarder som kan
nyttjas for att forbattra fiskemdojligheterna och 6ka befolkningens tillgang till fiske i storstadsregioner.
Inom projektet genomfors aven riktade insatser mot prioriterade grupper sdsom barn och ungdomar,
nya svenskar och funktionshindrade. | projektet ses tkade kunskaper om de fiskande som en viktig
del av arbetet.

Intresset for fiske pa fritiden &r stort i Sverige. Runt en miljon svenskar i aldrarna 16-74 ar fiskar varje
ar, 400 000 av dem mer &n 10 dagar arligen (Fiskeriverket, 2008). Fiskeriverket och SCB genomfor
aterkommande studier av fiskevanor bland befolkningen i &ldrarna 16-74 ar. Den vuxna befolkningens
stora intresse for fiske, i synnerhet sportfiske, ar darmed véal dokumenterat. Daremot begransas
kartlaggningen av barn och ungdomars fiske i stort sett till en studie genomfdérd under ar 1994 av
Fiskeriverket och Goéteborgs Universitet (Norling, 1995). Studien visade att fiskeintresset var mycket
stort bland respondenterna i ldern 9-16 ar. 79 % var intresserade av fiske, varav 31 % mycket
intresserade. 82 % fiskade &tminstone nagon gang per ar, varav 28 % mycket ofta.

En utbredd uppfattning i samhallet tycks vara att farre unga agnar sig at utomhusaktiviteter. Vi
diskuterar i denna studie om barn och ungdomars fiskevanor och forutsattningar for fiske har
forandrats sedan 1994. Fiskar fler eller farre? Har kénsskillnaderna inom fisket minskat p4 samma sétt
som bland vuxna fiskande (Fiskeriverket, 2008)?

Pa motsvarande satt diskuterar vi hur barnen upplever sina mojligheter att fiska. Upplever barn att de
har tillgang till fiskevatten nara hemmet? Ar intresset for fiske storre bland barn som har néra till
fiskevatten?

Vi studerar dven regionala skillnader i barns fiske med sarskild fokus pa storstadsomraden. Varierar
fiskeintresset och skiljer sig forutsattningarna i olika delar av landet? Finns regionala skillnader i hur
fiskeintresset har uppstatt?

Naturbaserade aktiviteter som exempelvis sportfiske anses skapa forstaelse och kunskap kring
naturen som leder till vilja att bevara den. Detta har betonats i svensk miljovardspolitik och i
miljomalsarbetet. Betydelsen av kunskap, delaktighet och manniskans roll i ekosystemet pekas ocksa
ut i Ekosystemansatsen i FN:s Konvention om biologisk mangfald. | miljobalkens portalparagraf
uttrycks betydelsen av en hallbar utveckling och att den bygger pé insikten att naturen har ett
skyddsvéarde och att ménniskans ratt att férandra och bruka naturen &r forenad med ett ansvar for att
forvalta naturen val.

| denna studie har vi i frageformularet inkluderat ett antal frdgor som rér miljofragor generellt och i
synnerhet vattenmiljofragor. Ar kunskaperna om miljé och natur goda hos svenska barn och ungdomar
och har barn som fiskar battre kunskap om miljé och natur?



METODIK

| studien har 743 elever i arskurs 4-9 svarat pa ett frageformular (bilaga 1). Frageformularet bestar av
tre delar. Den forsta delen tar upp barnens fiskeintresse och fiskeutdvande samt andra fritidsintressen
och i vilken utstréackning barnen ater fisk. En andra del belyser barnens kunskap om natur och i ett
antal aktuella miljofragor med fokus péa vattenmiljéfragor. Den sista delen innehaller frdgor om
mojligheter och hinder till fiske samt fragor om med vilka metoder och efter vilka arter barn fiskar.

Frageformularen skickades med start i
november 2007 ut i klassuppsattningar till 60
skolor slumpvis fordelade éver hela landet.
Frageformularen utarbetades for att i storsta
man mojliggora jamforelser med tidigare studie
och en pilotversion testades i tre klasser
varefter vissa revideringar genomférdes. For
att 6ka svarsfrekvensen premierades de larare
som hjalpte till att genomféra studien med
biobiljett. Upp till tre pdminnelser sédndes ut och
nagra av skolorna pdmindes aven via telefon.
Totalt svarade 41 (68 %) av skolklasserna.

Skolklasserna valdes genom slumpmassigt
urval frAn Skolverkets register pa
www.skolverket.se och omfattar bade
kommunala skolor och friskolor. Slumpningen
skedde genom att varje skola gavs ett
[6pnummer varefter nummer slumpades fram.
Darefter slumpades vilken arskurs pa skolan
som skulle svara pa fragorna. Urvalet av
arskurser styrdes for att fa en ndgorlunda jamn
fordelning mellan arsklasserna. Antalet elever
per klass och antalet klasser per skola &r i
regel storre i stdder &n glesbygd. Det innebér
att en mindre skola/klass i glesbygd har lika
stor chans att bli vald som en stérre skola men
ocksa att en deltagande klass i en stad i regel
ger fler bevarade formular en i en
glesbygdsskola.

Populationen bestar av ungdomar mellan 10
och 15 &r i Sverige. Aldern p& respondenterna
har genomgaende antagits vara 10 ar for
arskurs 4, 11 ar for arskurs 5 osv.

De svarande har delats in i tva aldersgrupper,
10-12 ar (elever i arskurs 4-6) samt 13-15 ar
(&rskurs 7-9). Av de svarande ar 46 % tjejer

Figur 1. Geografisk fordelning & "%,
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och 54 % killar. Kénsfordelningen i populationen &r 49 % tjejer och 51 % killar.

Svaren har delats in i de fyra regionerna Gétaland (exklusive kommunerna Malmé och Géteborg),
Svealand (exklusive Stockholms stad) och Norrland samt storstdder (kommunerna Stockholm, Malmd
samt Géteborg). Denna smala definition av storstad har valts for att f& en grupp med relativt likvardiga
forutséattningar for fiske. | kranskommunerna varierar forutsattningarna for fiske stort.



Skolklasserna har antagits vara representativa for populationen i regionerna. Att skolklasser inte
svarat beror sannolikt pa bristande engagemang eller tid hos den enskilda lararen alternativt att
frageformularen hamnat hos fel person pa skolan snarare &n ovilja att svara fran eleverna. | de fall
elever i en svarande klass inte velat delta har klasslararen noterat detta pa en
aterrapporteringsblankett och dessa ar mycket fa.

Tabell 1. Population, urval och antal svar i regionerna

Population 10-15 ar Urval Besvarade formulér Andel av populationen
Gotaland 276 802 25 skolklasser 316 0,11 %
Svealand 215 876 19 skolklasser 216 0,10 %
Norrland 82 233 7 skolklasser 68 0,08 %
Storstader 92 779 9 skolklasser 143 0,15 %
Riket 667 690 60 skolklasser 743 0,11 %

Tabell 2. Antal svar i de olika grupperna

Gotaland Svealand Norrland Storstad Totalt
ak 4-6 155 153 43 50 401
ak 7-9 161 63 25 93 342
Totalt 316 216 68 143 743

Variationer i antal svarande i respektive aldersgrupp, kén och arskullarnas varierande storlek har
kompenserats i berdkningen av fiskeintresse, utévandegrad och antal fiskedagar. Férst har antalet
utévare/fiskeintresserade i respektive grupp (alder och kon) beraknats utifrdn svarsfrekvenserna
varefter grupperna adderats. Summan har delats med totalt antal barn i de aktuella aldersgrupperna.
Berakningarna har skett enligt nedanstaende exempel:

(intresse tjejer 10-12 ar * pop. tjejer 10-12 &r) + (intresse killar 10-12 &r * pop. killar 10-12 &r)
+ (intresse tjejer 13-15 &r * pop. tjejer 13-15 ar) + (intresse killar 13-15 ar * pop. killar 13-15 ar)

Tot fiskeintresse=
antal barn i aldern 10-15 &r

Fa svar i vissa av regionerna, i synnerhet Norrland, gor att antalet svar i aldersgrupperna inom
regionerna ar fa. Vid berakningarna av fiskeintresset i de olika regionerna har darfér hansyn ej tagits
till eventuell konsvariation. De regionala siffrorna bor i forsta hand ses som en indikation pa hur
intresset varierar i olika delar av landet.

Antalet svar har ej heller tillatit att i de redovisade siffrorna for riket ta hansyn till variation i svarens
andel av populationen i olika delar av landet. Svaren for 6vriga fragor (dvs ej fiskeintresse,
utdvandegrad och antal fiskedagar) redovisas oviktade.

Fiskeutovandet angavs i intervaller (exempelvis 1-5 dagar senaste aret). Antalet fiskedagar har
beraknats genom att multiplicera frekvensen for ett intervall i en aldersgrupp med antalet barn i
aldersgruppen. Summan har darefter multiplicerats med klassmitt-vardet for intervallet. For det 6vre
intervallet (> 20 ggr) har vardet 30 dagar antagits. Darefter har antalet fiskedagar i samtliga intervall
och aldersgrupper summerats.



Befolkningsdata har hamtats fran SCB:s statistikdatabas pa www.scb.se och avser forhallandena
2007-12-31.



RESULTAT

Fiskeintresse

Studien visar att intresset for fiske ar stort bland svenska barn och ungdomar (fig. 2). | dldern 10-15 ar
ar i genomsnitt 65 % intresserade av fiske.

Av killarna ar 76 % intresserade jamfort med 54 % av tjejerna. Storst ar skillnaden bland dem som &r
mycket intresserade, 26 % av killarna &r mycket intresserade av fiske men endast 7 % av tjejerna.
Runt 50 % av bade killarna och tjejerna ar lite intresserade av fiske.

Figur 2. Grad av intresse for fiske fordelat pa kon.
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Manga barn och ungdomar vill fiska mer an de gor idag, 56 % uppger att de skulle vilja fiska mer
(tabell 3). Allra starkast ar 6nskan att f& fiska mer bland de som fiskar mest. Hela 94 % av de som
fiskar mer an 10 ganger per ar vill fiska annu mer. | gruppen som fiskar 1-10 ganger per ar vill 61 %
fiska mer. Av de som inte fiskar alls skulle 23 % vilja géra det.

Tabell 3. Vilja att fiska mer uppdelat pa grupper.

Vill du fiska mer?

Ja Nej
Hur ofta fiskar du? 1-10 ggr senaste aret 61 % 39 %
> 10 ggr 94 % 6 %
Fiskar ej 23 % 77 %
Totalt 56 % 44 %




| frageformularen ombads barnen att kryssa for andra fritidsaktiviteter de agnar sig ar. Svaren ger
naturligtvis endast en ytlig bild. Inte ovantat svarar manga barn att de dgnar sig at tv-spel, datorer och
internet samt bedriver ndgon idrott (tabell 4). Forvanansvart fa svarar att man agnar sig at friluftsliv.
Formodligen ar detta nagot av en definitionsfrdga dar man inte ser alla form av vistelse i naturen som
friluftsliv, ndgot som visats dven bland vuxna (Fredman et al, 2008;c).

De barn som fiskar mer &n 10 ganger per ar ar mindre intresserade av TV-spel, datorer och internet
an genomsnittet, 59 % mot 72 %. Av dem som inte fiskar alls var 77 % intresserade av TV-spel,
datorer och internet.

De regionala skillnaderna ar sma, farre barn i Norrland verkar dock agna tid framf6r datorn och i
storstéaderna verkar fler barn vara intresserade av politik och samhalle.

Tabell 4. Svar péa fragan vilka andra fritidsaktiviteter agnar du dig &t? Indelat i regioner.

Gotaland* Svealand** Norrland Storstad*** Riket

TV-spel, datorer, Internet 75% 70% 56% 76% 72%
Idrott 69% 76% 66% 64% 70%
Friluftsliv 22% 15% 25% 14% 19%
Sallskapsdijur 45% 40% 41% 30% 39%
Kultur 17% 19% 21% 17% 17%
Politik och samhalle 1% 2% 2% 6% 2%

* Exklusive kommunerna Malmo och Goteborg
** Exklusive Stockholms stad
*** Kommunerna Stockholm, Malmé och Goteborg
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Regionala variationer i barns fiskeintresse

Storst ar fiskeintresset i Norrland medan intresset ar minst i storstadskommunerna Malmg, Géteborg
och Stockholm (fig. 3). Av barnen i storstaderna ar 9 % mycket intresserade av fiske mot 17 % i riket
som helhet. Daremot vill i stort sett lika stor andel av barnen i storstdderna som i riket som helhet fiska
mer. Bland de som inte fiskar alls vill till och med nagot fler av barnen i storstaderna fiska mer (32 %
mot 23 % for riket som helhet).

Viktigt att notera &r dock att antalet svarande i regionerna, i synnerhet i Norrland, ar fa och siffrorna
bor i forsta hand ses som indikationer pa hur fiskeintresset varierar i landet. Det finns manga omraden
av storstadskaraktar utanfor det som vi, i var relativt snava definition (kommunerna Stockholm,
Goteborg och Malmo), definierat som storstad. Skulle &ven dessa tackas in skulle formodligen
skillnaderna mellan storstad och 6vriga regioner 6ka ytterligare.

Figur 3. Regionala variationer i barns fiskeintresse
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Fiskeutdvande

Studien visar att manga svenska barn och ungdomar fiskar (fig. 4). Av de svenska barnen och
ungdomarna mellan 10 och 15 &r har 69 % fiskat det senaste aret. Det ger ca 460 000 utbvare, varav
ca 109 000 fiskat mer an 10 ganger (fig. 5).

Tiejer fiskar mindre an killar (tabell 5). Av killarna har 75 % fiskat det senaste aret och av tjejerna 63
%. Storst ar skillnaden bland de som fiskar ofta, 24 % av killarna men bara 9 % av tjejerna fiskade mer
an 10 ganger senaste aret.

Fiskeutévandet avtar med aldern (tabell 5). Av killarna i rskurs 4-6 har 85 % fiskat senaste aret, i
arskurs 7-9 har siffran sjunkit till 66 %. Motsvarande siffror for tjejer ar 68 % respektive 58 %. Andelen
barn som aterfinns i gruppen som fiskar ofta reduceras mest nar barnen blir aldre. For killar minskar
andelen som fiskat mer an 10 ganger senaste aret fran 30 % till 19 % mellan arskurs 4-6 och 7-9. For
tjejer ar minskningen fran 12 % till 6 %.

Figur 4. Andel svenska barn och ungdomar i arskurs 4-9 som fiskat senaste aret.
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Figur 5. Antal utdvare i tusental fordelat pa antal fisketillfallen senaste aret och kon.
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Tabell 5. Antal fisketillfallen senaste aret uppdelat pa grupper.

Fisketillfallen senaste aret

minst 1 ggr 1-10 ggr > 10 ggr Ej fiskat
Tiejer ak 4-6 68% 57% 12% 32%
ak 7-9 58% 52% 6% 42%
Totalt 63% 54% 9% 37%
Killar ak 4-6 85% 55% 30% 15%
ak 7-9 66% 47% 19% 34%
Totalt 75% 51% 24% 25%
Totalt 69% 53% 16% 31%

De 460 000 barn och ungdomar som fiskade minst en dag senaste aret har uppskattningsvis
tilsammans fiskat 4,3 miljoner dagar (tabell 6). Av dessa dagar star tjejerna for 1,4 miljoner dagar och

killarna for 2,9 miljoner fiskedagar.

De ca 109 000 barn som fiskat mer &n 10 ganger star tillsammans foér ca 2,6 miljoner av fiskedagarna.
Av dessa fiskedagar star tjejerna for 0,6 miljoner dagar och killarna for 2 miljoner dagar.

Tabell 6. Fiskedagar per utdvare och ar och skattat antal miljoner fiskedagar i gruppen.

Antal fiskedagar/individ Totalt Tiejer Killar
1-10 fiskedagar/ar 1,7 0,8 0,9
> 10 fiskedagar/ar 2,6 0,6 2,0
Totalt 4,3 1,4 2,9
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Regionala variationer i barns fiskeutévande

Allra mest fiskar de NorrlAndska barnen medan barnen i storstadskommunerna (kommunerna Malmg,
Goteborg och Stockholm) fiskar minst (fig. 6). | storstédderna &r framforallt de barn som fiskar ofta farre

an i dvriga landet.

Antalet fiskedagar per barn varierar stort, fran 3,4 dagar per invanare mellan 10 och 15 ar i
storstaderna till 10,7 fiskedagar i Norrland.

Viktigt att notera ar dock att antalet svarande i regionerna, i synnerhet i Norrland, ar f& och siffrorna
bor i forsta hand ses som indikationer pa hur fiskeutévandet varierar i landet. Det finns manga
omréden av storstadskaraktar utanfor det som vi, i var relativt snava definition (kommunerna
Stockholm, Goéteborg och Malm@), definierat som storstad. Skulle &ven dessa tackas in skulle
formodligen skillnaderna mellan storstad och 6vriga regioner 6ka ytterligare.

Figur 6. Regionala variationer i barns fiskeutévande
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Forutsattningar och hinder for fiske

| studien uppger 59 % av barnen och ungdomarna att de kan fiska i narheten av dar de bor och 76 %
har tillgang till bat att fiska fran (tabell 7). 62 % har tillgang till en sommarstuga dar de kan fiska och
endast 5 % &r medlem i en fiskeklubb.

Bast fiskemojligheter har barnen i Norrland (tabell 8). | Norrland kan 77 % av barnen fiska nara
hemmet. Samst ar fiskeméjligheterna i storstaderna dar 47 % av barnen kan fiska nara hemmet. Aven
de andra forutsattningar som mattes i studien (tillgang till bt och sommarstuga) foljer samma
monster, det vill sdga samre forutsattningar i storstéderna. | storstdderna har fler uppgett att det inte
vet om de kan fiska ndra hemmet.

Drygt halften av barnen som inte kan fiska néra bostaden vill fiska mer, ungefar samma siffra som
bland de som kan fiska nara hemmet. Av barnen som inte fiskar alls och inte kan fiska néra bostaden
skulle fler vilja fiska &n av dem som inte fiskar och kan fiska néra bostaden (tabell 9).

Tabell 7. Barns forutsattningar for fiske.

Kan du fiska i narheten av dar ni bor? 59%
Har familjen eller nagon ni kéanner sommarstuga dar du kan fiska? 62%
Har ni i familjen eller ndgon ni kanner bat du kan fiska fran? 76%
Ar du med i ndgon fiskeklubb? 5%

Tabell 8. Regionala skillnader i svar pa frdgan ”Kan du fiska i narheten av dar ni bor?”

Gotaland* 60%
Svealand** 61%
Norrland 7%
Storstad*** 47%

* Exklusive kommunerna Malmo och Géteborg
** Exklusive Stockholms stad
*** Kommunerna Stockholm, Malmé och Goteborg

Tabell 9. Andel av de som g fiskar som skulle vilja fiska.

Grupp Andel som vill fiska
Kan ej fiska ndra hemmet 31%
Kan fiska ndra hemmet 21 %
Vet ej om jag kan fiska ndra hemmet 4%

De som har goda forutsattningar att fiska i form av tillgang pa narfiskevatten, sommarstuga och bat
fiskar ocksa mer an de som saknar dessa forutsattningar (fig. 7). Vad detta egentligen innebar och vad
som ar de verkande orsakerna kan naturligtvis diskuteras, men ett samband mellan férutsattningar
och fiskeutévande tycks finnas. Av dem som gj fiskar ar det fler (13 % av de svarande) som inte vet
om de kan fiska néara bostaden jamfort med de som fiskar ibland eller ofta (2-3 %).

15



Figur 7. Andel av barnen i grupper av fiskeutdvande som har mgjlighet att fiska nara hemmet.
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De allra flesta borjar sin fiskebana nara hemmet eller i sommarstugan (tabell 10). Bland de som fiskat
mer &n 10 ganger senaste aret har 46 % borjat att fiska nara hemmet jamfort med 35 % av de som
fiskar mer séllan. Bland de som fiskat 1-10 ganger senaste aret borjade 17 % fiska pd semesterresa
jamfort med 8 % av de mer hégaktiva fiskeutdvarna.

Fiskevatten nara hemmet och vid sommarstuga ar den vanligaste starten pa fiskekarriaren i alla
regioner utom storstéderna déar bara 20 % bdrjade fiska ndra hemmet (tabell 11). | storstaderna ar
istéllet semesterresan (29 %) viktig tillsammans med tillgang till sommarstuga (43 %).

Totalt har 68 % av de svarande minst en familiemedlem over 16 ar som fiskat det senaste aret. Barn

med fiskande familjemedlemmar fiskar mer. Bland de som fiskat minst en gang senaste aret har 84 %
minst en vuxen i familjen som fiskat och bland de som fiskat mer @&n 10 ganger ar siffran 95 %.

Tabell 10. Fiskeutévande och svar pa fragan "var borjade du fiska?”

sommarstuga semesterresa fiskeklubb nara hemmet skolan

1-10 ggr senaste aret 43% 17% 2% 35% 3%
> 10 ggr senaste aret 43% 8% 3% 46% 0%
Totalt 43% 15% 2% 38% 2%

Tabell 11. Geografisk variation i svar pa fragan ”var bérjade du fiska?”

sommarstuga semesterresa fiskeklubb nara hemmet skolan
Gotaland* 37% 15% 2% 44% 2%
Svealand** 48% 13% 3% 34% 2%
Norrland 47% 3% 2% 47% 2%
Storstad*** 44% 29% 4% 20% 4%

* Exklusive kommunerna Malmé och Géteborg
** Exklusive Stockholms stad
*** Kommunerna Stockholm, Malmé och Goteborg
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Fiskemetoder och arter

Sportfiske (fiske med sp06) ar den klart dominerande fiskemetoden bland barn och ungdomar. Av de
som fiskar anvander 83 % bara spd. Endast ett fatal, 1 %, anvander endast mangdfdngande redskap
som nat, bur och liknande och 16 % fiskar med bade spé och méangdfangande redskap. De barn som
fiskar med bagge metoderna fiskar oftare &n de som anvander enbart spo.

Insjoar ar de viktigaste fiskevattnen for barn och ungdomars fiske (fig. 8). 56 % fiskar i insjoar. 40 %
fiskar i hav, kust och skargard. 29 % fiskar i rinnande vatten och 24 % fiskar i sa kallade put and take-
vatten.

Gadda, abborre och gos ar de klart viktigaste fiskarterna for barn och ungdomars fiske och fangas av
76 % av de fiskande (fig. 9). Ungefar en fjardedel av de fiskande fangar vitfisk (mort, braxen, 16ja, id,
sutare med flera) och laxfisk medan 14 % fangar saltvattensfiskar som t.ex. makrill, plattfisk och torsk.
Det ar inga noterbara skillnader i vilka fiskarter de som fiskar mest respektive minst véljer att fiska
efter.

De regionala skillnaderna féljer intressegraden och férutsattningarna dar man bor. Norrlanningarna
fiskar mest i alla vattentyper utom hav, kust och skargard. Insjoar ar de viktigaste vattentyperna i alla
regioner utom Norrland dar strommande vatten &r lika viktiga. Kategorin gaddda, gés och abborre &r de
viktigaste fiskarterna i alla regioner.

Figur 8. Andel av barnen som fiskar i olika typer av fiskevatten.
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Figur 9. Andel av barnen som fangar olika typer av fiskarter.
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Fisk som mat

Merparten av barnen och ungdomarna ater fisk regelbundet (tabell 12). Av barnen ater 87 % fisk
hemma minst en gang i manaden och 36 % &ter fisk minst en gang i veckan. De barn som fiskar ofta
avviker inte i ngon storre utstrackning som storre fiskkonsumenter &n genomsnittet.

Det ar inga stora regionala skillnader i barns fiskkonsumtion (tabell 13). Barnen i Norrland tycks &ta
nagot mer fisk, men svaren &r relativt fa i Norrland och vi bér vara restriktiva med tolkningarna.

Tabell 12. Barns fiskkonsumtion i hemmet fordelat p& grupper.

Fiskkonsumtion i hemmet

ofta (minst en ibland (1-3 ggr  ar vegan eller Ater ej fisk
gang i veckan) per manad) vegetarian av annan anledning
Fiskoedagar 1-10 ggr 37% 51% 1% 10%
perar > 10 ggr 40% 50% 0% 10%
Fiskar ej 31% 52% 1% 16%
Totalt 36% 51% 1% 12%

Tabell 13. Barns fiskkonsumtion i hemmet fordelat pa regioner.

Fiskkonsumtion i hemmet

ofta (minst en gang

ibland (1-3 ggr per

ar vegan eller

ater ej fisk av annan

i veckan) manad) vegetarian anledning
Gotaland* 34% 52% 1% 14%
Svealand** 37% 54% 1% 8%
Norrland 44% 43% 3% 10%
Storstad*** 34% 53% 1% 12%

* Exklusive kommunerna Malmo och Goteborg

** Exklusive Stockholms stad

*** Kommunerna Stockholm, Malmé och Goteborg
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Barns kunskap om natur och miljofragor

| enkaten fick barnen svara pa fyra bildfrdgor som forestéllde en 6ring, en mort, lingon och en
domherre. Vaxten och fageln kande barnen igen i hdg utstrackning medan kannedomen om de bada
fiskarterna var dalig (fig. 10). Endast 38 % kande igen 6ringen och 54 % morten. Fler kryssade i att de
trodde att 6ringen var en gadda an en oring. Det tycks i det har fallet inte vara nagra
kunskapsskillnader som ar aldersrelaterade utan aldersgrupperna svarar lika ratt/fel med sma
variationer.

De som fiskar ofta ar, kanske inte helt forvanande, battre pa att kanna fiskarterna. Daremot ar det
ingen storre skillnad pa formagan att kanna igen lingon och domherre, men har &r ju ocksa
kunskaperna generellt goda.

De som inte fiskar alls har svart att kanna igen fiskarterna, 22 % kande igen 6ringen och 35 % kande
igen morten. Denna grupp svarar aven nagot samre pa fragan om lingon och kryssar i hogre
utstrackning i "vet gj".

Figur 10. Barns kdnnedom om olika artnamn, andel korrekta svar i olika grupper.
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Barnen fick i frageformularet aven ta stallning till ett urval pastdenden om miljéfragor. Bade generella
miljofragor och fragor mer specifikt kopplade till vattenmiljéer och friluftsliv fanns med. Eleverna i
arskurs 7-9 svarar som vantat battre pa de flesta fragor (tabell 8). Kunskaperna ar battre i medialt
uppmarksammade fragor. Runt 70 % kanner till att utslapp av koldioxid orsakar varmare klimat och
ungefar lika manga vet att fiskarter hotas av éverfiske. De flesta av de mer vattenspecifika frAgorna
besvarades korrekt av runt 50 % av barnen. Av de som inte svarat rétt har merparten kryssat i "vet ej”.

| detta kunskapstest finns inte nagra tydliga skillnader mellan de barn som fiskar ofta och de barn som
fiskar mer séllan. Daremot svarar de som inte fiskar alls med samre resultat pa i stort sett samtliga
fragor. | synnerhet svarar de barn som inte fiskar alls i arskurs 4-6 samre.

Tabell 14. Andel korrekta svar pa ett antal pastaenden om miljéfragor. Barnen ombads att kryssa
for om pastaendena stamde eller ej. Genomsnittlig andel korrekta svar med resultatet for gruppen som

ej fiskar inom parentes.

ak 4-6

Andel korrekta svar

ak 7-9

Totalt

Utslapp av koldioxid orsakar vaxthuseffekt som gor att det
blir kallare klimat *

60% (51%)

74% (69%)

66% (62%)

Utslapp av koldioxid orsakar vaxthuseffekt som gor att det
blir varmare klimat **

61% (47%)

80% (77%)

70% (65%)

En del fiskarter ar hotade pa grund av for mycket fiske **

66% (52%)

78% (78%)

72% (68%)

For mycket néring i vattnet kan gora att det blir
algblomningar **

47% (43%)

48% (44%)

48% (43%)

Vattenkraftverk forbéttrar oftast miljon for fisken *

40% (279%)

55% (52%)

47% (41%)

Vattenkraftverk férsamrar oftast miljon for fisken **

41% (28%)

55% (56%)

48% (45%)

Forsurning &r bra for fisken och andra vattendjur *

53% (40%)

60% (55%)

56% (49%)

Forsurning ar daligt for fisken och andra vattendjur **

53% (39%)

58% (52%)

56% (47%)

Allemansratten gor att man far réra sig fritt i naturen **

60% (49%)

63% (55%)

61% (52%)

Allemansratten forbjuder dig att g& pa andras mark i
naturen *

51% (42%)

47% (40%)

49% (41%)

* Pastaende som ej stammer
** Pastdende som stammer
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JAMFORELSER MER 1994 ARS STUDIE AV BARNS FISKE

| denna studie konstateras att fiskeintresset ar stort bland svenska barn och ungdomar. Hur ser
tendenserna ut sedan Norlings (1995) studie av barn och ungdomars fiskevanor ar 1994? Vid en
jamforelse mellan de tva studierna forefaller det som att fiskeintresset har minskat (tabell 15). Vid
jamforelser av det har slaget ar det emellertid viktigt att reflektera éver siffrornas tillforlitighet och hur
jamforbara de &r. Det finns skillnader i metodik mellan denna studie och Norling (1995) dar metodiken
dessutom ar knapphandigt beskriven. Detta diskuteras mer ingaende i diskussionsdelen.

Vi bor alltsa vara forsiktiga nar vi drar slutsatser kring utvecklingen av barns fiske sedan 1994.
Daremot ar nagra forandringar sa pass tydliga trender att det ar rimligt att beakta dem.

En noterbar férandring ar att fler tjejer tycks fiska ofta. | studien 1994 fiskade 3-8 % av tjejerna ofta
(Norling, 1995) Enligt resultatet 2007 fiskade 6-12 % av tjejerna (beroende av alder) mer an 10

ganger. Nagon direkt jamforelse mellan &ren gar emellertid inte att gora da "att fiska ofta” inte var
definierat i 1994 ars studie.

En annan férandring ar att de som séger sig vara mycket intresserade av fiske har blivit farre.
Gruppen som ar mycket intresserade var 31 % 1994 (Norling, 1995) och 17 % i denna studie.
Intresset redovisades inte uppdelat pa kon i 1994 ars studie.

Bland killar kan vi ana en minskning av fiskeutévandet men den &r inte sa dramatisk som man skulle
kunna tro utifrAn minskningen av barn som ar mycket intresserade. 25-40 % fiskade ofta 1994
(Norling, 1995). Ar 2007 fiskade 19-30 % mer &n 10 ganger. Fiskeutdvandet tycks alltsd i hégre grad
bibehallas, trots att de som ar mycket intresserade blir farre.

Fragorna som mater barnens forutsattningar for fiske uppvisar alla forsamringar av férutsattningar for
fiske. Det finns dock skal till tveksamhet kring siffrorna, nagot som diskuteras vidare i nasta avsnitt.

Tabell 15. Sammanfattning dver resultat i denna studie och 1994 (Norling 1995)

Fraga 2007 1994

Mycket intresserade av fiske 17 % (ak 4-9) 31 % (ak 3, 6 och 9)
Fiskar ofta tjejer 6-12 % (> 10 ggr) 3-8 % (ofta ej definierat)
Fiskar ofta killar 19-30 % (> 10 ggr) 25-40 % (ofta ej definierat)
Kan fiska ndra hemmet 59 % 69 %

Tillgang till bat 76 % 81 %

Sommarstuga med fiskemdjlligheter 62 % 71 %

Medlemskap i fiskeklubb 5% 8 %

21



DISKUSSION

I denna studie konstateras att fiskeintresset &r mycket stort bland svenska barn och ungdomar. Fisket
bland barn och ungdomar har en fantastisk bredd. Sju av tio eller 460 000 svenska barn och
ungdomar i aldern 10-15 ar fiskar arligen och att inte mindre &n 109 000 av dessa fiskar mer ar 10
ganger! Detta trots att fiske ar en fritidsaktivitet som i jamforelse med andra fritidsaktiviteter har litet
stod fran samhallet och till stora delar sker oorganiserat och spontant.

Som jamforelse kan ndmnas antalet utdvare i de tre sett till antalet utdvare bland ungdomar stérsta
féreningsidrotterna. 37 % av ungdomarna i aldern 13-20 ar spelar fotboll, 10 % spelar innebandy och
10 % ar aktiva inom ridsport (Riksidrottsférbundet).

Sportfiske kan sadgas ha en rad positiva effekter for samhallet. Exempelvis anses sportfiske och andra
typer av friluftsaktiviteter skapa bade fysiskt och psykiskt friskare manniskor, bade vuxna och barn.
Vad som skapar valmaende ar naturligtvis komplext och svart att isolera, men forskningen ar trots allt
relativt enig om att vistelse i naturen ger positiva halsoeffekter. Mycket av denna forskning redovisas i
en forskningsoversikt frAn Folkhalsoinstitutet (Lisberg Jensen, 2008). | Fredman et al (2008;a)
redovisas att svenskarnas medianvarde for sjalvskattad halsa ar 80 (pa en skala fran 0-100). Om
mojligheten att utéva friluftsliv under det senaste aret inte hade funnits sa sjunker medianvéardet for
sjalvskattad halsa till 50.

Ett annat exempel pa sportfiske och friluftslivs positiva effekter ar att vistelse i naturen som skapar
forstdelse och kunskap om naturen och vilja att bevara den ofta namns som viktiga verktyg i den
langsiktiga miljopolitiken. Sportfisket genererar dven en icke férsumbar ekonomisk omséttning och
skapar arbetstillfallen, ofta i glesbygd (Fiskeriverket, 2008). Sammantaget ar ett stort intresse for
naturaktiviteter som sportfiske dnskvart ur ett samhallsperspektiv.

Trots det stora antalet utévare ar samhallets stod Iagt till fiske som fritidssysselsattning och i synnerhet
till barn och ungdomars fiske. Mindre summor frén vissa statliga bidrag sasom stddet till
friluftsorganisationer och fiskevardsanslaget forbattrar forutsattningar for ungdomars fiske generellt
och bidrar &ven till riktade insatser. Kommunala aktivitetsstod &r en viktig del av vissa fiskeklubbars
ekonomi. Daremot satsar relativt f& kommuner aktivt resurser pa att forbattra fiskemajligheterna for
barn och ungdomar. Undantag finns dock och ett lysande saddant exempel &r Norrkdping dar
kommunen tillsammans med féreningen Cityfiske satsar pa att forbattra och tillgangliggora fisket i
Motala strém som rinner genom centrala Norrkdping. Ett annat exempel ar Géteborgs kommun som
genom sitt stod till fiskevard och fiskeupplatelse har mojliggjort att allt fiske inom kommungransen ar
fritt for ungdomar under 16 ar. De viktigaste statliga satsningarna har formodligen varit att mojliggora
ett fritt handredskapsfiske runt hela Sveriges kust och i de stora sjoarna samt bidragen till bildande av
fiskevardsomraden i syfte att upplata fisket.

Mot bakgrund av sportfiskets stora varden fér samhéllet och det faktum att sportfiske &r en aktivitet
som i stor utstrackning foljer med genom hela livet (Norling, 2003) tal det att funderas kring om
samhallet mer aktivt borde stddja fisket bland barn och ungdomar. Resultaten i denna studie stéder
vad Fiskeriverket (2008) tidigare visat, att fiskevatten nara hemmet har stor betydelse for fisket pa
fritiden (detta diskuteras narmare langre fram). Med tanke pa att barn och ungdomars majlighet att
transportera sig till aviagsna fiskevatten torde vara starkt begransad ar narfiskevattnen férmodligen
annu viktigare for barn an vuxna. Detta stdds ocksa av en intervjustudie som Sportfiskarna
(opublicerad) genomfért med sportfiskare i Malmd och Goéteborg. De yngres fiske hdAmmades framst
av begransade mgjligheter att ta sig dit man vill. For att satsa pa barn och ungdomars maéjligheter till
fiske ligger det darmed nara till hands att foresla satsningar pa fiskevatten nara stader och tatorter. Vi
ser i denna studie att det finns manga barn, inte minst i storstaderna, som inte fiskar men som garna
skulle vilja gora det.
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Satsningar pa fiske for barn och ungdomar behover inte nédvandigtvis handla om fysiska atgarder
utan kan &ven handla om information. Atminstone i delar av storstaderna finns, inte minst tack vare
det fria handredskapsfisket, gott om fiskevatten och genom battre information till exempelvis
barnfamiljer kan nyttjandet av dessa formodligen 6ka. Ett 6kat fisketryck maste naturligtvis atféljas av
en klok och langsiktig fiskevard och férvaltning anpassad for det potentiellt hoga fisketrycket i
tatbefolkade omraden. Det kan exempelvis innebéra att begransningar av fiske med mangdfangande
redskap i anslutning till befolkningscentra. | exemplet Cityfiske i Norrk&ping har man kombinerat
satsningar pa byggande av fiskvagar, fiskutsattningar, ett fiskecenter och aktiviteter for skolklasser.

Ofta har fiskevatten i staderna en for barn opassande miljd, exempelvis kajkanter med langt avstand
till vattnet. En intervjustudie med sportfiskare i Malmo och Géteborg (Sportfiskarna, opublicerad) visar
att manga sportfiskare kanner sig otrygga i de fiskemiljoer som finns i staderna. Det finns alltsa aven
en del att géra inom omradet fysisk planering.

Forutom det hoga fiskeintresset ser vi ocksa att fiske numer ar en aktivitet for bade tjejer och killar.
Forvisso finns stora konsskillnader, men de tycks minska. Det ar inte forvanande att vi ser en 6kning
av tiejers fiske, aven resultat i andra studier pekar pa att fiske allt mer ses som en aktivitet for bade
tiejer och killar. Ar 2002 s&g 55 % av de 16-ariga kvinnorna och 64 % av de 16-ariga mannen fiske
som en manlig aktivitet (Larsson, 2005). Sex ar tidigare sag 70 % av kvinnorna och 72 % av mannen
fiske som en manlig sysselsattning (Nilsson, 1996). Fiskeriverket (2008) rapporterar att vuxna kvinnor
fiskar allt mer pa senare ar.

Goda forutsattningar ger mer fiske?

Vi ser i resultaten att barn som svarar att de har goda férutsattningar for fiske fiskar mer &n barn som
saknar dessa forutsattningar. Norling (1995) argumenterar for den inre motivationen som den
viktigaste faktorn fér hur mycket man fiskar. Det ar ingen motséattning till de resultat vi presenterar har.
Enligt Norling skapas inre motivation fér naturbaserade aktiviteter genom kontakt med och exponering
for natur, i synnerhet i unga &r. Barn som har goda forutsattningar for fiske i form av fiskevatten nara
hemmet, i sommarstugan eller fiskemgjligheter fran familjens eller bekantas bat har naturligen storre
mojlighet att komma i kontakt med fiske och natur och utveckla inre motivation och intresse.

Fler av barnen som inte fiskar alls skulle vilja géra det i storstadderna an i évriga riket. Fler av barnen
som inte kan fiska ndra hemmet och inte fiskar idag skulle vilja fiska &n av dem som inte fiskar och
kan fiska ndra hemmet. Det kan tolkas som att sdmre férutsattningar &ven hindrar dem som har en
inre motivation. Som barn har formodligen fiskeintresserade foraldrar inverkan pa majligheterna att
utveckla ett fiskeintresse, ndgot som stdds av att en stor andel av de hdgaktiva fiskarna enligt vara
resultat har vuxna som fiskar i familjen. Vill man 6ka fiskeintresset hos barn torde riktade insatser mot
barnfamiljer vara en vag att ga.

Som namndes ovan har Fiskeriverket (2008) redovisat siffror som visar att majoriteten av vuxnas
fiskedagar sker ndra hemmet. Resultaten i denna studie starker bilden av att lattillgangliga fiskevatten
nara manniskors bostader ar vardefulla for allménhetens fiskemgjligheter. En intervjustudie
(Sportfiskarna, opublicerad) med sportfiskare fran Malmé och Géteborg indikerar att fler unga an
vuxna fiskar nara hemmet.

Det gar i resultaten att skonja att fiske for storstadsbarn i hogre utstrackning ar ndgot man gor pa
semesterresor och i sommarstugan an i vardagen. Detta kan innebéra sociala skillnader dar barn i
familjer med goda resurser har stérre mojlighet att fiska.

Fiske och kunskap om natur och miljofragor

| en studie fran forskningsprogrammet Friluftsliv i forandring (Fredman et al, 2008;b) redovisas att
kunskaperna om allemansratten hos vuxna svenskar i allmanhet ar god. | var studie ar kunskaperna
samre hos barn och ungdomar. Mdéjligen kan detta bero pa hur frdgorna ar stallda. Vi staller mer
generella fragor medan Friluftsliv i forandring staller mer konkreta fragor om vad du far gora och inte.
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Likval kan det finnas skal att se narmare pa just barn och ungdomars kunskap om allemansratten och
hur den kan starkas.

Att de barn som inte alls fiskar genomgaende svarar med samre resultat pa kunskapsfragorna om
natur och miljéfragor ar en trend som inte kan forklaras med enbart fiskandet i sig. De som fiskar
séllan och de som fiskar ofta svarar ungefar lika bra eller daligt p& fragorna. Att de som inte fiskar alls
svarar samre an de som fiskar ofta eller sallan skulle kunna forklaras av att de som fiskar ocksa i
ovrigt har en livsstil som innebar mer naturkontakt, oavsett om de fiskar ofta eller sallan. Fiskar man
nagon gang per ar plockar man kanske ocksa svamp eller bar nagon gang, aker pa utflykter med
familjen eller pa andra sétt vistas i naturen.

En nyligen publicerad studie om svenskarnas friluftsvanor visar att storre delen av de svarande
upplever att de far 6kade insikter om samspelet i naturen och en kansla av att sjalva vara en del av
den nar de vistas ute i naturpraglade miljoer. Manga instimmer ocksa i att naturvistelser ger dem en
kénsla av stadens beroende av den omgivande naturen (Fredman et al, 2008;a).

Sambandet mellan naturméte och miljdengagemang har visat sig inte vara helt latt att visa, sannolikt
beroende pa att det knappast ar ett enkelt orsakssamband. | Sverige finns begransad forskning inom
omrédet, internationellt finns emellertid ett vaxande antal studier. Wells & Lekies (2006) intervjuade
cirka 2000 personer mellan 18 och 90 ar i amerikanska stader om deras attityder och beteende i
relation till naturen samt deras upplevelser av natur under barndomen. Det visade sig att det fanns ett
positivt samband mellan att i barndomen ha utdvat friluftsaktiviteter och dagens attityder och agerande
i miljofragor. | en forskningsoversikt fran Folkhélsoinstitutet (Lisberg Jensen, 2008) diskuteras
"friluftsliv, ekologisk laskunnighet och héllbar utveckling”. Oversikten pekar pa ett flertal studier som
visar p& positiva samband mellan utevistelse i unga ar och miljsengagemang liksom positiva samband
mellan utevistelse och inlarning i miljofragor.

Resultaten fran bildfragorna i var studie forestallande olika arter (fisk, fagel och vaxt) pekar pa att
kunskapen om fiskarter verkar vara dalig bland svenska barn och ungdomar men battre fér arter som
finns pa land. Vi har forvisso fragat om endast tva fiskar, men dessa &r ocksa tva av vara vanligaste
fiskarter. Ett av biologiamnets kunskapskrav for arskurs fem ar att eleven ska "kanna igen och namnge
nagra vanligt forekommande vaxter, djur och andra organismer i narmiljon samt kanna till deras krav
pa livsmilj6” (Skolverket). Det kan vara sa att biologiundervisningen och utflykter i naturen i hog grad
inriktas mot livet pa land.

Som namndes redan i inledningen ses individernas kunskap, forstaelse och vilja att bevara naturen
som grundpelare i det svenska och internationella miljoarbetet. En relevant fraga ar hur en
uppvaxande generation som inte kan kanna igen nagra av vara vanligaste fiskarter ska kunna kanna
ett engagemang for livet under vattenytan? | vara vattenmiljer finns idag stora miljoproblem som
exempelvis dvergodning och 6verfiske. Detta ar stora utmaningar i miljopolitiken och frdgan ar om det
kravs atgarder for att befolkningen i framtiden i hogre grad skall bli naturintresserade och ges
méjlighet att utifrdn egna erfarenheter bidra till det engagemang som &r en av hérnstenarna i
miljopolitiken?

Ett exempel pd en insats som genomfors for att 6ka skolbarns naturkontakt med livet under ytan, som
gar utanfor amnet biologi, ar Friluftsradets stod till Sportfiskarnas satsning KlassDraget dar lokala
fiskeklubbar tillsammans med skolor arrangerar friluftsdagar med fiske. Ofta tittar man ocksa pa
smakryp i vattnet och pratar om livet under ytan. Lasaret 2007-2008 deltar 10 000 elever, framférallt i
arskurs 3-5.

Har fiskeintresset minskat?

Vilka slutsatser kan vi dra kring utvecklingen sedan Norlings (1995) studie av barn och ungdomars
fiskevanor ar 19942 Till synes har fiskeintresset minskat, men vi bor ocksa reflektera éver siffrornas
tillforlitlighet och hur jamforbara de ar. Det &r ocksa viktigt att poangtera att vi for att kunna prata om
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minskningar behover fler an tvd matpunkter. 1994 eller 2007 kan vara extremar pa grund av
exempelvis vaderforhallanden, fiskeprogram pa tv etc.

Forutsattningarna for fiske sdsom tillgang till fiskevatten nara hemmet, tillgang till sommarstuga och
bat tycks vid en hastig éverblick pa siffrorna ha férsamrats. Men ar detta realistiskt? 62 % av barnen
har tillgang till sommarstuga dar de kan fiska. Detta stammer val med SCB:s (2004) siffror ver
svenskarnas tillgang till fritidshus, av kategorin "foraldrar med barn 7-18” &r har ca 60 % tillgang till
fritidshus. Ar 1994 svarade hela 71 % av barnen att de kunde fiska vid en sommarstuga. Med tanke p&
att andelen av befolkningen enligt SCB (2004) som har tillgang till fritidshus inte férandrats sarskilt
mycket under denna period finns anledning att fundera 6ver denna siffra. P4 liknande satt finns aven
skal att ifrdgasatta skillnaderna pa vissa andra fragor och det finns darmed skal att misstanka att
resultatskillnaderna kan bero pa skillnader eller brister i metodik.

| 1994 ars studie ar metodikbeskrivningen ofullstandig. De deltagande skolornas geografiska
fordelning &r inte redovisad utan de sags vara "jamt férdelade fran norr till séder” i 23 kommuner.
Detta antyder att man i férdelningen inte tagit ndgon hansyn till befolkningsstrukturen, vilket i sa fall
ger en dverrepresentation av landsortskommuner. Vid genomférandet av studien 1994 var det lokala
fiskeklubbar som distribuerade enkaterna till skolorna, vilket kan ha lett till en skevhet genom att
klubbarna kan téankas ha delat ut enkaterna i skolor man aven samarbetat med kring friluftsdagar etc.
En metodikfraga som i forsta hand borde paverka fragorna om intresse och utévande ar det faktum att
vi i denna studie valde en ndgot annan aldersgrupp. Denna studie genomfordes i arskurs 4-9 medan
1994 &rs studie genomfordes i arskurs 3, 6 och 9. Med tanke pa att de yngre barnen ar mer
fiskeintresserade bor det redovisade intresset i 1994 ars studie vara hogre dven om intresset ar
ofdrandrat.

En annan forklaring till skillnaderna i svaren avseende forutsattningar for fiske mellan studierna kan
ocksa vara att de resultat vi presenterar som antyder att barns forutsattningar for fiske har férsamrats
sedan 1994 ar de upplevda forutsattningarna. Barn som inte fiskar har naturligen ocksa samre
kunskap om var man kan fiska nara hemmet och ar mindre benagna att ta reda pa om man kan lana
en bat av ndgon man kanner. Alltsa skulle farre fiskeintresserade barn i sig kunna innebara att farre
tror sig ha férutsattningar for fiske.

Med detta resonemang i bakhuvudet bor vi vara forsiktiga i slutsatserna kring utvecklingen i barns
fiske sedan 1994. Daremot &r det var uppfattning att nagra trender ar sa pass tydliga att det ar rimligt
att beakta dem, trots ovanstaende invandningar. Det handlar om att fler tjejer fiskar, att de som sager
sig vara mycket intresserade av fiske har blivit farre och en minskning av fiskeutévandet bland killar.

Tankbara forklaringar till férandringar

Det finns en rad tankbara forklaringar till de eventuella férandringarna i barns fiske. Samhallet har
forandrats sedan 1994. Exempelvis har befolkningsstrukturen férandrats, fler bor i stora stader och
andelen av befolkningen som har utlandsk bakgrund har 6kat. Att fler ménniskor bor i stader kan
innebara att tillgangen pa narfiskevatten forsamrats.

Brist pa tid anges som en av de framsta hindren for vuxna att 4gna sig at friluftsliv (Fredman et al,
2008;a). Tidsbrist anges ocksa som det storsta hindret for vuxna sportfiskare i Malmé och Goéteborg
att fiska mer (Sportfiskarna, opublicerad). Foréaldrar med barn hemma ar den grupp som oftast
upplever tidsbrist enligt SCB (2003). Mot tidsbrist hos féraldrarna som forklaring till eventuellt minskat
fiskeintresse talar att den tid som vuxna svenskar la pa fritid, bland annat friluftsliv, 6kade mellan 1991
och 2001 (SCB, 2003).

P& senare ar har manga nya fritidsaktiviteter for barn och ungdomar tillkommit som konkurrerar med
de traditionella om tiden. En fjardedel av ungdomarna mellan 13 och 20 &r spelar datorspel varje eller
nastan varje dag (Ungdomsstyrelsen, 2006). Samma studie visar aven att killar i hégre utstréackning ar

25



mer hogaktiva utbvare av tv-spel an tjejer, 87 % av de hégaktiva spelarna ar killar. Kbnsmaonstren ar
alltsa likartade det vi ser inom fisket.

| detta sammanhang diskuterar vi inte tv-spelandets eventuella positiva eller negativa effekter utan
konstaterar endast att de nya "skarmaktiviteterna” ar en potentiellt konkurrerande aktivitet till
exempelvis sportfiske och att intresset for skarmaktiviteter har 6kat kraftigt pa senare ar. Vi ser i denna
studie att intresset for tv-spel, datorer och internet ar mindre i den grupp som fiskar mycket dven om
detta naturligtvis inte behdver bero pa just fiskeintresset.

| Barratt Hacking et al (2007) diskuteras vad som orsakat minskningen av vistelse utomhus hos barn i
manga vastlander. Som forklaringar diskuteras bland annat barns anvandande av
informationsteknologi, foraldrarnas radsla for barnens sékerhet, minskning av lampliga omraden och
kommersialisering av barns lek.

Avslutande kommentarer

Det resultat vi forsta hand bor ta med oss frdn denna studie &r att fiske star sig val som en omfattande
och viktig fritidssysselsattning bland barn och ungdomar, saval for den enskilde som for samhallet. For
att folja trenderna &r det viktigt att barn och ungdomars fiske studeras aterkommande p& samma satt
som vuxnas fiske. Det ar ocksa viktigt att en metodik fastslas for att f& jamforbara resultat mellan
studierna och vi hoppas genom denna studie ha kommit en bit p& vagen.
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Bilaga 1, frageformular

Skolnr: XXX
Undersokning om fisk, fiske och natur

e Svara pa fragorna sa noga du kan och markera tydligt i rutorna. Fraga din larare om det ar
nagon fraga du inte forstar.

e Kryssa bara i ett alternativ per fraga om det inte star att du far vélja flera alternativ. Om du
kryssar i fel, sudda och kryssa i det ratta alternativet.

1. 1 vilken klass gar du?

(14 OOs e 7 s o

2. Ar du tjej eller kille?

L Tiej [ kille

3. Ar du intresserad av fiske?
] Ja, mycket ] Ja, lite ] Nej, inte alls

4. Brukar du fiska?
[ Ja, sallan (1-5 ganger senaste aret)

[] Ja, ibland (6-10 ganger senaste aret)

[1 Ja, ofta (11-20 ganger senaste aret)

[ 34, mycket ofta (mer &n 20 ganger senaste aret)

] Nej

5. Hur manga av dem som ar 6ver 16 ar i din familj har fiskat senaste aret?

] Ingen person (11 person 12 personer (13 personer (14 personer eller fler personer

5. Skulle du vilja fiska mer?

[ Ja ] Nej

6. Vilka andra fritidsaktiviteter dgnar du dig at? (du far valja flera alternativ)
[] TV-spel, datorer, Internet

D Idrott (fotboll, hastsport, innebandy, hockey mm)

[ Friluftsliv (vandra i skogen, plocka b&r och svamp, paddling, l&ngfardsskridsko, talta mm)
D Séllskapsdjur (hund, katt, hamster mm)

D Kultur (rollspel, teater, spela musikinstrument mm)

[] Politik och samhalle (medlem i politiskt ungdomsférbund eller organisation som tex Amnesty)

7. Brukar du ata fisk hemma?

[] Ja, ofta (minst en gang i veckan) [] Nej, jag ar vegan eller vegetarian

[ ibland (1-3 ganger per manad) ] Nej, jag ater séllan eller aldrig fisk av annan anledning
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8. Vilka fiskarter syns pa bilderna?

»

[] Gadda
(1 6ring
[] Roéding
[ vet ej

9. Vilken vaxt och vilken fagel syns pa bilderna?

[ Blabar [] Domherre
[] Lingon [] Grasparv
[] Hjortron [] Bofink
[ vet ej [ vet ej

10. Vilka av foljande pastaenden stammer?
Stammer Stdmmerej Vet gj

Utslapp av koldioxid orsakar vaxthuseffekt som gor att det blir kallare klimat

Utslapp av koldioxid orsakar vaxthuseffekt som gor att det blir varmare klimat

En del fiskarter &r hotade pa grund av for mycket fiske

For mycket naring i vattnet kan gora att det blir algblomingar

Vattenkraftverk forbattrar oftast miljon for fisken

Vattenkraftverk forsamrar manga fiskarters miljo

Forsurning ar bra for fisken

Forsurning ar daligt for fisken och andra vattendjur

Allemansratten gor att man far rora sig fritt i naturen

O\ooo)ood) oo
OOoo)ood gdis
O Ooo)ood) gdifo

Allemansratten forbjuder dig att g& pa andras mark i naturen
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11. Fiskemdjligheter

Kan du fiska i narheten av dar ni bor? [] ja L] nej L] vet ej
Har familjen eller nagon ni kdnner sommarstuga dar du kan fiska? ] ja ] nej [ vet ej
Har ni i familjen eller ndgon ni kanner bat du kan fiska fran? ] ja ] nej L] vet ej
Ar du med i ndgon fiskeklubb? L ja O nej [ vete

Den har fragan ska bara du som svarade nej pa fraga 4 besvara:

12. Vad gor att du inte fiskar? (du far vélja flera alternativ)

[1 Vet inte hur man gor [ Har ingen att fiska med
[1 Vet inte var man fiskar [] kan inte ta mig till ett fiskevatten
(1 Har ingen utrustning [ vill inte

Resten av fragorna ska bara du som svarade ja pa fraga 4 besvara:

13. Var borjade du fiska

[ vid sommarstuga [] Nara hemmet
[] P& semesterresa [] skolans utflykter
[ 1 fiskeklubb

14. Hur brukar du fiska? (du far valja flera alternativ)
[1 med spo (mete, kastspd, flugsp6, pimpelspd)

|:| Nat, ryssja, langrev, bur eller liknande

15. Var brukar du fiska? (du far valja flera alternativ)

] Insjo

[] Rinnande vatten (4, back, alv)

[] bammar och sjoar med inplanterad regnbage eller 6ring (put and take)

[ Hav, skéargard och kust

16. Vilken sorts fisk brukar du fa nar du fiskar? (du far vélja flera alternativ)
[ Laxfisk (regnbage, oring, lax, sik, harr, roding)

[ vitfisk (mort, braxen, 16ja, id, sutare m fl)

[] Géadda, abborre, gés

[] saltvattensfisk (torsk, makrill, plattfisk m fl)
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Barn och ungdomars

FISKEVANOR

I denna studie kartlaggs barn och ungdomars fiskevanor. Studien visar att fiskeintresset ar stort
bland svenska barn och ungdomar. Sju av tio eller 460 000 barn och ungdomar mellan 10 och
15 ar fiskade under 2007. Av dessa fiskade 109 000 individer mer &n 10 ganger. Totalt fiskade
svenska barn och ungdomar mellan 10 och 15 ar mer &n 4 miljoner dagar 2007.

Fiskeintresset ar starkast i Norrland och minst i storstaderna. Enligt studien har barn i stor-
staderna ocksa samre forutsattningar for fiske, exempelvis har farre fiskevatten nara hemmet.
De barn som har goda forutsattningar for fiske, sdsom fiskevatten nara hemmet och sommar-
stuga, fiskar mer. Manga barn skulle vilja fiska mer &an vad de gor idag.

Forméagan att kanna igen ett antal fiskarter ar bristfallig hos barnen med undantag fér de som
fiskar ofta. De barn som fiskar verkar ha storre kunskap i ett antal frdgor om natur och miljé &n
de som inte fiskar alls.

Fiske ar en fritidssysselséattning med stora positiva varden for samhallet, exempelvis genom
Okat valmaende, ekonomisk utveckling och insikt i miljéfragor. Fiske pa fritiden bedrivs till stor
del oorganiserat och med litet stod frdn samhallet. Fiskevatten nara hemmet &r viktiga for bade
barn och vuxnas fiske och nar allt fler bor i stader kan det finnas behov av 6kade satsningar fran
samhallet for att erbjuda medborgarna god tillgang till fiskemdjligheter.
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