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Partylinser – 10 tumregler för riskfritt bärande 
 
Flera medier har nyligen rapporterat om riskerna med att använda sk Partylinser. Det är viktigt att 
förstå att risken inte ligger i linserna i sig, utan i användandet av dem. Är det helt riskfritt att använda 
Partylinser? Enligt Carl Fredrik Kanington, Leg. Optiker på nätbaserade linsföretaget LensOn.com, så 
är det nästintill helt riskfritt om man använder dem på rätt sätt. ”Partylinser skiljer sig egentligen inte 
från andra linssorter. De är säkra att använda och som alltid med linser så gäller det att man följer 
några enkla, men viktiga, tumregler för att undvika problem/komplikationer.” 
 
För ett riskfritt bärande, följ dessa 10 tumregler; 
 

1. Dela aldrig dina linser med en kompis 
2. Sätt aldrig i linser i röda eller irriterade ögon 
3. Tvätta och torka händerna innan du hanterar dina linser 
4. Använd inte kranvatten eller saliv till dina linser eller linsetui 
5. Sätt aldrig i en lins som är smutsig, dammig eller skadad 
6. Använd inte linserna längre än avsett 
7. Sätt i linserna innan du använder make-up och ta ur linserna innan du tar bort make –up 
8. Stäng alltid ögonen när du använder hårspray  
9. Simma eller bada aldrig med dina linser  
10. Undersök dina ögon regelbundet hos optiker 

 
”Det är viktigt att återförsäljaren av Partylinser tar sitt ansvar. Vi behöver vara så informativa som 
möjligt gällande hur Partylinser ska användas och det skall givetvis erbjudas rådgivning i det fall 
linsanvändaren behöver det”, säger Carl Fredrik Kanington, Leg. Optiker på linsföretaget LensOn.com 

 

 

 
Ytterligare information lämnas av:  
Carl Fredrik Kanington, Leg. Optiker, LensOn AB 
Tel: 0739-286796, E-post: cf.kanington@lenson.com 
 
 

Om LensOn AB 
LensOn AB grundades 2004 och har sitt lager och huvudkontor i Stockholm. Affärsidén är att via nätet 
erbjuda allt för en bättre och bekvämare linsvardag. Företaget säljer över 50 000 artiklar till kunder i 
Norden och övriga Europa. LensOn har av besökarna på konsumentsajten Pricerunner.se, blivit 
utsedda till Årets e-handlare inom kategorin kontaktlinser fyra år i rad (2007, 2008, 2009 & 2010). 
LensOn blev nyligen även utsett till Gasell 2010.  


