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En av fem svenska män kommer någon gång under sin
livstid att få beskedet att han har prostatacancer – den
högsta siffran för någon cancerform i Sverige idag. Men
trots att prostatacancer är minst lika vanligt förekom-
mande som bröstcancer hos kvinnor, har sjukdomen fått
betydligt mindre uppmärksamhet. Fram till helt nyligen.

Hur mäter man en sjukdoms betydelse – bör man utgå
från individen, samhället eller de resurser som krävs i
sjukvården? Och vilken aspekt på prostatacancer är vikti-
gast?  Kan prostatacancer förebyggas? Detta är några av
de frågor som tas upp av professor Hans-Olov Adami
och hans medförfattare i Prostatacancer. Vidare skriver
de om PSA-testet, prognos och behandling, de närståen-
des situation och forskningen i framtiden.

De mest brännande frågorna kring prostatacancer varierar från den 50-årige mannen som
undrar om han bör göra ett PSA-test, till 60-åringen med nydiagnostiserad cancer som själv
måste ta ställning till om operation, strålbehandling eller en avvaktande inställning är det som
gagnar honom bäst. Och därefter den äldre mannen med avancerad sjukdom som tillsammans
med sina anhöriga vill förstå hur man bäst planerar en värdig och helst smärtfri sista tid i livet.

Författarna har som urologer, kirurger och onkologer följt flera tusen patienter med
prostatacancer. Patienter som i mötet med vårdapparaten upplevt att mycket kan vara svår-
begripligt när det bland annat gäller diagnostik, tolkning av PSA-värden, val av behandling,
uppföljningsrutiner och vård i livets slutskede.

Boken finns tillgänglig i bokhandeln och på www.kiup.se. Beställ ditt pressexemplar här.
Pressbilder hittar du på vår presslänk.
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