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DNA-Guide utvecklar sitt samarbete med apotekskedjan 
Medstop med nytt muskeltest 
 
 
 
 
 
I ett pilotsamarbete med apotekskedjan Medstop kommer genetikföretaget DNA-
Guide att sälja tre DNA-tester i  utvalda Medstopapotek* under en period på fyra 
månader med start fredagen den 25 november.  De tre tester som valts ut för 
pilotsamarbetet är tester för laktosintolerans,  resistens mot vinterkräksjuka samt ett 
test som undersöker ärftliga egenskaper hos de snabba muskelfibrerna, det så 
kallade sprinter- eller långdistanstestet.  
 
-Vi har valt ut tre enkla och pålitliga tester som vi tycker passar i den här kanalen. Testerna 
för laktosintolerans och vinterkräksjukeresistens har även tidigare funnits på utvalda 
apotek, medan testet för muskelegenskaper är en nyhet som tidigare bara har kunnat 
köpas via vår hemsida som en del i ett större testpaket. Vi tror att det kan vara av stort 
intresse för träningsintresserade personer, säger Jeanette Axelsson, VD på DNA Guide 
Europa AB. 
 
Testet för muskelegenskaper undersöker om proteinet alfa-aktinin 3 kan bildas i de snabba 
muskelfibrerna. Testet är intressant för personer som vill optimera sin träning för att undvika 
muskelskador, eller vill lära sig mer om sina förutsättningar för uthållighet eller explosivitet. 
 
Testerna köps på apoteket och utförs i hemmet. Proverna skickas sedan till DNA-Guide för 
analys och provsvaren hämtas sedan från en säker webbplats via personlig inloggning. 
Testerna kommer att finnas på utvalda Medstop-apotek i regionerna Stockholm, Göteborg, 
Malmö samt Örebro under testperioden.  
 
*Testbutikerna finns i Mölndal, Göteborg, Kungsbacka, Malmö, Kristianstad, Hässleholm, Nacka, Sundbyberg, 
Åkersberga, Stockholm och Örebro.  

 
 
För mer information kontakta: 
Jeanette Axelsson, tel:  072-3251434 
Jeanette.Axelsson@dna-guide.com 
DNA Guide Europa AB: 
www.dna-guide.com 
 


